
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Caro congressista, seja bem-vindo! Nós, do Grupo Clínico Sinapse, ficamos 
lisonjeados com a sua presença! Conte conosco para ajudá-lo no que precisar! 

Esperamos que aproveite bastante e que, em 2023, compareça novamente. 

Em breve teremos novidades! 

Sala 1 Sala 2

16:00 às 18:00h Brasil x Sérvia

Exibição Apresentaremos a transmissão do 

jogo do Brasil na Copa do Mundo 

2022 - Catar.

Todos serão bem vindos para torcer 

pelo nosso país!

18:00 às 20:00h        

Mesa Redonda

Medicalização x Tratamento: 

Fatos e Fakes na Saúde Mental

Mediador: Estéfano Ubiali

Palestrantes:

José Robson Samara

Vencendo os preconceitos com a 

psicofarmacologia

Guilherme Wazen

Evidências científicas e modismos

Giovana Belei

Psicoterapia é bom pra quem? 

Indicações e controvérsias

20:00 às 21:00h 

Abertura

Abertura oficial do Congresso 

Sinapse: Saúde Mental na Prática 

Clínica

Diretoria do Grupo Clínico Sinapse

24 de novembro | Quinta-feira



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala 1 Sala 2

08:30 às 10:00h Conferências Temáticas Tema: Importância da família na

Conferências Mediador: Estéfano Ubiali prática psicoterapêutica

temáticas Palestrantes: Mediador: Camila Monteiro

José Alexandre Crippa Palestrantes:

Fobia Social: do continuum a novas Priscila Valentim Villa

opções terapêuticas Orientação parental e sua

Fábio Borghi importância na psicoterapia da

Esquizofrenia: abordagem prática infância e adolescência

Valdir Junior

Treinamento Parental em grupo: da

teoria à prática em ambulatório da

Saúde Mental

10:00 às 10:30h INTERVALO INTERVALO

10:30 às 12:00h Discussão de Casos - Psiquiatria Discussão de Casos - Psicologia

Discussão de Discussão de 2 casos clínicos Discussão de 2 casos clínicos

Casos Clínicos enviados pelos inscritos do evento e enviados pelos inscritos do evento e

selecionados pela organização selecionados pela organização

Mediador: Christina Fornazari Mediador: Érico Kohl

Participantes: Participantes:

José Alexandre Crippa Aline Luca

Guilherme Wazen Flávia Mazocato

Osvaldo Barison

12:15 às 13:45h Transtornos Alimentares: Novos Dependência Química - A

Simpósio Satélite recursos terapêuticos importância dos grupos de apoio

Mediador: Ana Elisa Sá Mediador: Estéfano Ubiali

Será servido Palestrantes: Palestrante:

lanche aos Giovana Fiod Rodrigo Monteiro

participantes Transtornos alimentares e recursos Lançamento do Projeto Vida Azul e

terapêuticos do livro Girassol

Francisco Bortolossi Neto

Orientações nutricionais ao SERÁ SERVIDO LANCHE AOS

paciente com transtorno alimentar PARTICIPANTES

ou com ganho de peso secundário a

medicações

Neto Schimidt

Obesidade: grave problema de

saúde pública, mental e social

SERÁ SERVIDO LANCHE

AOS PARTICIPANTES

14:00 às 15:30h SONO: temas práticos e Abordagens psicoterapêuticas na

Tema Especial manejo clínico adolescência

Mediador: Taciana Monteiro Mediador: José Robson Samara

Palestrantes: Palestrantes:

Estéfano Ubiali Osvaldo Barison

Uma breve introdução à Visão psicanalítica na depressão

Medicina do Sono Priscila Duarte

Alan Eckeli Psicoterapia em menores infratores

Manejo Clínico da Insônia

15:30 às 16:00h INTERVALO INTERVALO

16:00 às 18:00h Saúde Mental do ponto Novas evidências em

Mesas Redondas de vista Legal Psicoterapia

Mediador: Érico Kohl Mediador: Débora Brianti

Palestrantes: Palestrantes:

Christina Fornazari Tina Zampieri

Psiquiatria Forense: Uma introdução 

à área de atuação

Abordagem EMDR: prática clínica e 

evidências

Rodrigo Lobregat Fernanda Quessada

O que pode e o que não pode em Práticas de Mindfulness

uma consulta psiquiátrica ou uma

sessão de psicoterapia?

25 de novembro | Sexta-feira
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Sala 1 Sala 2

09:00 às 10:30h A grande polêmica: canabidiol TOC: Práticas clínicas

Temas Especiais funciona? Mediador: Melanie Feres

Mediador: Guilherme Wazen Palestrantes:

Palestrantes: Thaysa Molina

Ana Hounie Intervenção Cognitivo-

Sistema Endocanabinóide (SEC) e comportamental no TOC

o uso medicinal da Cannabis Ester Franco

Vinícius Barbosa Um olhar psicanalítico do

Cannabis nos transtornos paciente com TOC

neuropsiquiátricos

10:30 às 11:00h INTERVALO INTERVALO

11:00 às 12:45h Dependência Química: Temas Especiais

Temas Especiais abordagens psicofarmacológicas Mediador: Mariana Stucchi

e comportamentais Palestrantes:

Mediador: Estéfano Ubiali Marina Toscano

Palestrantes: Cabeça e Barriga? O que há de

Cassiano Lara S. Coelho concreto na prática clínica de

Tratamento psicofarmacológico da saúde mental relacionada à

dependência química microbiota intestinal?

Maurício Serpa Érico Kohl

Substâncias psicodélicas no Todo mundo ficou ansioso?

tratamento da dependência

química: O que sabemos?

Rodrigo Monteiro

Abordagem não-farmacológicas

do dependente químico

12:45 às 14:00h Simpósio Satélite: PROGRAMAÇÃO APENAS NA

Simpósio Satélite All Investimentos SALA 1

Profissional da saúde não sabe

Será servido investir?

lanche aos Priscila Pazine

participantes Sucessão patrimonial PROGRAMAÇÃO APENAS NA SALA 1

Luise Coutinho

Educação Financeira

SERÁ SERVIDO LANCHE AOS

PARTICIPANTES

14:00 às 15:30h Abordagem Farmacológica da Testes psicológicos na prática

Mesa Redonda Depressão na Adolescência clínica

Mediador: Angélica Cucolo Palestrantes:

Palestrantes: Pedro Coutinho

José Robson Samara A Importância dos testes

Epidemiologia e quadro clínico projetivos na prática clínica

Milena Spolon Karina Kelly Borges

Depressão na Adolescência Teste Neuropsicológico

Simone Secco

Epigenética na depressão

15:30 às 16:00h INTERVALO INTERVALO

16:00 às 17:30h Saúde Mental e envelhecimento                        Meu preço está justo? Quanto e 

Tema Especial Mediador: José Robson Samara como cobrar em psicoterapia

Palestrantes: Mediador: Mayra Ricci

Gerardo Maria de Araújo Palestrantes:

Alterações esperadas da saúde Ana Márcia

mental do idoso Questões práticas do Contrato

Fábio de Nazaré Terapêutico

Sintomas comportamentais e Aline Luca

abordagem farmacológica nas Questões subjetivas na visão da

demências. psicanálise

17:30 às 18:30h Encerramento oficial do

Congresso Clínico Sinapse e

sorteios

Diretoria do Grupo Clínico Sinapse

26 de novembro | Sábado
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